


CURSO “PROLONGAR LA JUVENTUD”  
25 de julio de 2011 

PROGRAMA  

 

 
  
*LUNES, DÍA 25 de julio 
                 
10.30 horas: Inauguración   
Título:  Factores económicos derivados del envejecimiento de la población 
Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional): Dr. Javier Quesada Ibáñez. Catedrático de Fundamento de Análisis 
Económico. Investigador del Instituto Valenciano de Investigaciones 
Económicas 
 
12.00 horas: Conferencia 
Título:  Envejecimiento y enfermedades degenerativas 
Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional): Dr. José López Barneo. Catedrático de Fisiología Médica y Biofísica. 
Facultad de Medicina Universidad de Sevilla. 
 
16.30 horas: Mesa redonda 
Título: La salud de los ancianos. Medidas preventivas y complicaciones más 
frecuentes                                                                                                                                                 
Director/a y  secretario/a del encuentro + 2 conferenciantes de la mañana  + 1 
invitado/a a la Mesa redonda (nombre, dos apellidos y titulación académica o 
cargo profesional): Dr. José Antonio Serra Rexach. Jefe del Servicio de Geriatría. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. Vicepresidente de la 
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología                                                                                

 
*MARTES, DÍA 26 de julio 
              
10.00 horas: 1ª Conferencia 
Título: Rutas de señalización de insulina y factores de crecimiento en el 
envejecimiento                                                                                                                                        
Conferenciante  (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional): Dr. Jaime Font de Mora. Investigador científico del Centro de 
Investigaciones Príncipe Felipe 
 
12.00 horas: 2ª Conferencia                                                                                                              
Título: Papel de las Telomerasas en el envejecimiento                                                                  
Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional): Dra. Mª Blasco. Jefe del grupo de Telómeros y Telomerasa. Centro 
Nacional de Investigaciones Oncológicas. Madrid. Premio Rey Jaime I de 
Investigación Básica 2007                                                                                                                    
                                                                                                                                                                    
16.30 horas: Mesa redonda 
Título: Regulación genética del envejecimiento                                                                                



Director/a y  secretario/a del curso + 2 conferenciantes de la mañana  + 1 
invitado/a a la Mesa redonda. (Nombre, dos apellidos y titulación académica o 
cargo profesional): Dr. Manuel Serrano .Grupo de Supresión Tumoral. Centro 
Nacional de Investigaciones Oncológicas. Madrid 
 
 
*MIÉRCOLES, DÍA 27 de julio              
 
10.00 horas: 1ª Conferencia 
Título: Cerebro, envejecimiento y enfermedad 
Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional):Dr. Justo J. García de Yébenes Prous. 
Catedrático de Neurología. Jefe del Departamento de Neurobiología. Hospital 
Ramón y Cajal. Premio Rey Jaime I de Investigación Médica 2000 
                                                                                                                                                                     
16.30 horas: Mesa redonda 
Título: Sistema locomotor  
Director/a y  secretario/a del curso + 1 conferenciantes de la mañana  + 2 
invitados/as a la Mesa redonda. (Nombre, dos apellidos y titulación académica 
o cargo profesional): Dra. Mª Jesús Moro Álvarez. Servicio de Medicina Interna. 
Hospital de la Cruz Roja. Madrid  
Dr. Luis Pablo Rodríguez Rodríguez. Catedrático Emérito de Medicina Física y 
Rehabilitación. Universidad Complutense de Madrid 
                                                                                                                                                                    
*JUEVES, DÍA 28 de julio 
                
10.00 horas: 1ª Conferencia 
Título: Obesidad en el anciano                                                                                                             
Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional):  
Dr. F. Javier Salvador Rodríguez 
Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición 
Clínica Universidad de Navarra 
                                                                                                                                                                     
12.00 horas: 2ª Conferencia 
Título: Cardiología geriátrica. Evolución natural y patologías                                                         
Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional): Dr. Francesc Navarro López Catedrático de Cardiología de la 
Universidad de Barcelona. Premio Rey Jaime I de Medicina Clínica 1994 
                                                                                                                                                                    
16.30 horas: Mesa redonda 
Título: La nutrición en la tercera edad                                                                                                
Director/a y  secretario/a del curso + 2 conferenciantes de la mañana  + 1 
invitado/a a la Mesa redonda (Nombre, dos apellidos y titulación académica o 
cargo profesional): Dr. Antonio Villarino Marín. Catedrático de Bioquímica 
Universidad Complutense de Madrid 
                                                                                                                                                                    
*VIERNES, DÍA 29 de julio 
                 
10.00 horas: 1ª Conferencia 
Título: Medicina antienvejecimiento, ¿realidad o utopía? 



Conferenciante (nombre, dos apellidos y titulación académica o cargo 
profesional): Dr. Dr. José Manuel Ribera Casado. Catedrático de Geriatría de la 
Universidad Complutense de Madrid 
                                                                                                                                                                    
12.00 horas: Clausura y entrega de diplomas 
Director/a del curso.  
Dr. Santiago Grisolía 
Premio Príncipe de Asturias 1990 
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