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La Constitucién de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) define la salud como un
estado de completo bienestar fisico, mental y
social, y no solamente la ausencia de afeccio-
nes o enfermedades.

Esta definicion a pesar de ser considerada
como estatica, como un desideratum inalcan-
zable en su totalidad y que incluye ademas
un alto componente subjetivo de las personas
para determinarla, ha adquirido durante los
afos una gran importancia dada la busqueda
continua tanto individual como colectiva del
mayor nivel de salud y el mayor grado de
bienestar en la sociedad actual.

Para entender la salud como un continuo en
la vida de las personas y no como una posicion
estatica es muy importante darle cada dia mas
valor a la dimension positiva de la salud mental,
pues

SIN SALUD MENTAL, NO HAY SALUD

La interrelacion entre la salud fisica, la salud
mental y el bienestar personal obliga cada vez
mas a avanzar en el conocimiento de todas
las enfermedades que producen desequilibrios
mentales, pues estos a su vez generan mor-
bilidad somatica y perdida del bienestar emo-
cional y social.

La Fundacion Valenciana de Estudios Avan-
zados celebra este Tercer Encuentro con el
objetivo de exponer y debatir los problemas
existentes y las soluciones para alcanzar una
buena salud mental para poder tener salud.

pia 14 4 diciembre

9:30 h.

10:00 h.

11:00 h.
11:30 h.

12:30 h.
16:00 h.

ACTO INAUGURAL

D. Rafael Aznar Garrigues, Presidente FVEA
Prof. Santiago Grisolia, Secretario FVEA

Hble. Sr. Manuel Cervera, Conseller de Sanidad

I. MESA REDONDA. INVESTIGACION

Moderador: Prof. Dr. D. Federico Pallardd Calatayud
Catedratico de Fisiologia Humana

Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

“Bases Biologicas del amor”

Dr. D. Alberto Dominguez Carabantes
Psiquiatra. Jefe de Seccion

Hospital Universitario La Fe. Valencia

“Bases moleculares de la esquizofrenia”
Prof. Dr. D. Federico Pallardé Calatayud

Pausa

“Perfiles gendmicos en algunas enfermedades psiquiatricas”
Dr. D. José Carlos Gonzélez

Psiquiatra. Investigador del CIBERSAM

Hospital Clinico Universitario de Valencia

“Nuevas aproximaciones a las enfermedades mentales graves:
¢Es el trastorno bipolar una enfermedad sistémica y progresiva?”
Dr. D. Vicent Balanza Martinez

Psiquiatra. Hospital Clinico Universitario de Valencia.

Coloquio

Il MESA REDONDA. PATOLOGIAS

Moderador: Dr. D. Francisco J. Bueno Cafiigral

Jefe Servicio de la Concejalia de Sanidad y Consumo
Ayuntamiento de Valencia

“Prejuicios socioculturales ante los trastornos alimentarios: ¢ se
trata de auténticas patologias mentales?”

Prof, Dr. D. Luis Rojo Moreno

Catedratico de Psiquiatria.

Facultad de Medicina. Universidad de Valencia

“Género y Psicopatologia”

Prof. Dra. Dfia. Carmen Leal Cercés
Catedratica de Psiquiatria.

Facultad de Medicina. Universidad de Valencia.

pia 15 ¢ diciembre

10:00 h. 1l MESA REDONDA. NECESIDADES FUTURAS EN SALUD
MENTAL
Moderador: Dr. D. Francisco J. Bueno Cafiigral
“Necesidades globales y estrategias”
Dr. D. Bartolomé Pérez Galvez
Psiquiatra. Unidad de Deshabituacion Hospitalaria
Hospital Universitario San Juan de Alicante

“Psiquiatria y espiritualidad”

Dr. D. Francisco Traver Torras

Psiquiatra. Jefe Servicio de Psiquiatria
Consorcio Hospitalario Provincial de Castellon

11:00 h. Pausa

11:30 h. “La Salud Mental en pacientes con Daiio Cerebral Adquirido”
Dr. D. Antonio Lépez Almenar
Especialista en Medicina Interna
Instituto de Neuro-Rehabilitacion y Afasia (INIA NEURAL)
de Valencia

“Cartera de servicios”

Dra. Dfia. Maria Angustias Oliveras Valenzuela
Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatria
Hospital Universitario San Juan de Alicante

Coloquio
Conclusiones por los Directores del Encuentro

ACTO DE CLAUSURA
Prof. Dr. D. Santiago Grisolia

Directores del programa cientifico

Dr. D. Francisco J. Bueno Cafiigral

Prof. Dr. D. Federico Pallardé Calatayud

Miembros del Consejo Cientifico Asesor de la FVEA



